
 

 

İNEKLERDE SAĞLIKLI SÜT İÇİN 

SAĞIM HİJYENİ 

 

Yetiştiriciler İçin Bilgilendirme Broşürü 

Derleyen Doç. Dr. Metehan KUTLU 

Neden Sağım Hijyeni Önemlidir? 

 Mastitis (meme iltihabı) riskini azaltır 

 Sütün kalitesini ve verimini artırır 

 Tüketiciye güvenli ve sağlıklı süt sunar 

 Antibiyotik kullanımını azaltır 

 Süt işletmesinin gelirini artırır 

 

 

SAĞIMDAN ÖNCE DİKKAT 
EDİLECEKLER 

1. Ellerinizi yıkayın: Sağımcı hijyenik 
olmalı, tırnaklar temiz ve kısa 
olmalıdır. 

2. Sağım önlüğü kullanın: Kirli 
kıyafetler mikropları taşır. 

3. Memeleri kontrol edin: Kızarıklık, 
şişlik veya yara varsa mastitis 
şüphesi olabilir. 

4. Ön daldırma (pre-dip) yapın: Her 
ineğin memesine sağım öncesi 
dezenfektan uygulayın. 

5. İlk sütü strip cup’a sağıp kontrol 
edin: Topaklı, renkli süt varsa 
hayvanı ayırın. 

 

SAĞIM SIRASINDA 

 Her inek için temiz havlu veya tek 
kullanımlık kâğıtla memeleri 
kurulayın. 

 Sağımı sakin, hızlı ve tam yapın. 

 Mastitisli inekleri en son sağıp sonra 
sağım makinesini dezenfekte edin. 



 

SAĞIMDAN SONRA 

 Son daldırma (post-dip) mutlaka 

yapılmalı: Her memeye sağım 

sonrası dezenfektan uygulayın. 

 Sağım ekipmanlarını her sağım 

sonrası yıkayıp kurutun. 

 Meme uçları açıkken hayvanlar 30 

dakika yatmamalı. 

 

SAĞIM MAKİNESİ BAKIMI 
 Lastik başlıklar 6 ayda bir 

yenilenmeli. 

 Sağım ünitesi her gün temizlenmeli 

ve haftada 1 kez derinlemesine 

dezenfekte edilmeli. 

 Vakum seviyesi düzenli olarak 

kontrol edilmeli (42–50 kPa 

önerilir). 

UNUTMAYIN: 
 Temizlik = Kalite = Kazanç 

 Bir damla kirli süt, tüm tankı 

bozabilir 

 Mastitisli bir inek, günlük 2–5 litre 

süt kaybına neden olabilir! 

 Sorularınız İçin Veteriner 

Hekiminize Danışın 

 Hayvan sağlığı ve süt kalitesi uzman 

ellerde korunur! 
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